[HoaBu:kubie UTpbl. [loaroroBuTe/IbHASA IPyNIA.

Nel. [loasu:kHas urpa «J/lopuuika, 0epu JIeHTY».

Heab: CiocoOcTBOBATh TPEHUPOBKE BHUMATEIbHOCTH, JIOBKOCTH.

Xoa urpsbl: Jlet cTaHOBATCS B KPYT. Y Ka)JA0r0 U3 HUX I[BETHAS JICHTOYKA, 3allpaBieHHAas
C3a]lv 3a TosiC. B nentpe kpyra crout snoBuika. [lo curnany uncrpykropa: «JIoBu!»-
JIeTH pazderaroTcs 1o 3aiy. JIoBuiika O€XXHUT 3a UTPAIOIIUMH, CTPEMSACH B3ATh Y KOT0- 0O
U3 HUX JIEHTOUYKY. PeOeHOK, MUIMMBIINIICS JEHTOYKH, BPEMEHHO OTXOIUT B CTOpoHy. Ilo

CUTHAITY:

«Pa3, nBa, Tpu — B KpyT ckopeit Oeru!» - Bce cTpositcs B Kpyr. JloBuIillka MOACYUTHIBAET
KOJINYECTBO B3SATHIX JIEHT M BO3Bpamiaer ux naetrsaM. Mrpa mpoomxaercss ¢ HOBBIM
JIOBUILIKOM.

Ne2. IToaBuzkHast Mrpa «JIArymKy U nanss.

Ilesb: BOCIUTBHIBATE CMEJIOCTh U PEIINTEIBHOCTD JEHCTBUI BO BPEMSI UTPHI.

Xoa urpsel: B cepennne miomanaku 0003Ha4aroT 00J0TO — HATATUBAIOT BEPEBKY HA BHICOTY
15 cm. B cropone oT Oonora Haxoautcd wamid. JISrymku npeiraroT B 00J0TE, JOBST
komapos. [lo curnany: «llamnsa!» - oHa mepemaruBaer yepe3 BEPEBKY U HAYUHAET JIOBUTh
asrywek. JISrymkd MoryT BbICKakuMBaTh K3 00Ji0Ta JIOOBIM CIOCOOOM 6 OTTAJIKMBAsICh
JIBYMsI HOTaMH, OJTHOM HOTOM, ¢ pa3z0era. [loiiMaHHbBIE JIATYIIIKA UIYT B THE3/I0 HAILIH.

Ne3. [Toasu:xkHas urpa «Ilycroe mecro».

Ileab: Pa3BuBaTh CKOPOCTHBIE KAYECTBA.

Xoa urpsel: Jlet CTaHOBATCSA MO KPYTY IUIOTHO JAPYT K APYry, PYKH JEpXKaT 3a CIIUHOM.
Bopsmmii cranoButcs 3a kpyroM. OH NPOXOIUT €331 UTPAIOIINX, JOTPAruBAETCS 10 KOTO
— HUOyAb, @ caM IPOJOJKAET OexaTh BOKPYT Kpyra. PeOEHOK, 0 KOTOPOro JOTPOHYJICS
BOJSAIIMM, OCXHUT BOKPYI CTOSIIMX MO KPYry JeTel B OOpaTHYIO CTOPOHY, CTPEMSICh
ObICTpee BOAAIIEro npudexars Ha cBoe MecTo. KTo mepBblil 3aiiMeT mycToe MecTo, TOT U
ocTaetrcsi B Kpyry, a ocrapiiuiics 6e3 mecta BoAuT. Bo Bpems Oera HaBcTpedy HeENb3s
HATaJKUBAThCS APYT Ha JApyra ¥ TpOraTb PyKaMH CTOSIIHNX JETEH.

Ne4. ITonsuzxHast urpa «opesaxkmn».

Hexab. Pa3BuBaTh CKOPOCTHBIE KauecTBa B Oere.

Xoa urpsl: Wrparomue CTaHOBATCS B KOJIOHHY IIapaMu. Briepeay KOJI0HHBI Ha paCCTOSHUU
2-3 maroB MPOBOJIUTCS JTUHUS.

C noMoIbIo CYUTAIIKK BBIOUPAIOT JTOBUIIKY:

«Jletn, Kocoii, kocoi,
He xoau 6ocoi,

A xoau oOyThlIid,
Jlarmoukw 3akyTai,




Ecnu Oynemib T 00yT,

Bonkwu 3alina He HAaUayT,

He naiinér teds MeIBeIb.

Beixoau, Tebe ropets!».

JIoBuIIIKa CTAHOBUTCS HA JIMHUIO CIIMHOM K OCTaJIbHBIM UTparoluM. Bee, crosiue napamu,
TOBOPSIT:

«I"opu — ropu scHo,

Y00kl HE MOracio.

I'naap Ha HEOO — NTHYKH JICTHT,

Kosokonpunky 3BEHSIT.

Pa3 — nBa — Tpu — 6eru!»

C OKOHUYaHMEM CJIOB JIETH, CTOSIIHNE B TIOCJIEAHEH ape, OeryT B0JIb KOJIOHHBI (OAUH
CIIpaBa, Ipyrou — cJieBa), CTPEMSICh CXBAaTUThCS 3a pykH. JIOBHIIIKA cTapaeTcs nmouMaTh
OJIHOTO M3 TMaphl U COCAMHUTH C HUM PyKH. Eclii OBAIINIA yCIIen 3To ciesiaTh, OH 00pa3yeT
C TOMMaHHBIM HOBYIO TIapy M CTAHOBUTCS BIIEPEIH KOJIOHHBI, & OCTABIIUICS O€3 Tapsl
CTaHOBUTCS JIOBUILIKOMN. Ecy 0BHILIKA HE OMMAaJI, OH OCTAaeTCs B TOM KE POJIHU.

Ne5 TMoasu:xnasi urpa «Ilepeaer nTumy.
Heas urpsi: [Iponomkare pa3BUBaTh YMEHHUE JETEW J1a3aTh 0 TMMHACTUYECKOW CTEHKE,

pa3BUBaTh  PaBHOBECHE U KOOPJAMHALMIO IBM)KCHHUI BO BpEMs UIPBHI.

Xoa urpsl. IITunel — g1ety, panpaBuB KpbUIbs JIETAOT 110 BceMy 3aiy. [lo curnany:
«byps!» - OHM CKpPBIBAIOTCS HA JEPEBbSIX — BJIE3aI0T HA TMMHACTUYECKYIO CcTeHKY. Koraa
UHCTPYKTOP CKaxeT: «bypsl mpekpaTuiacky - NTULBI CIETAIOT C BETBEH U MPOAOHKAIOT
JETaTh.

Ne6 IloaBu:xkHasi urpa «Koro HazBajau, TOT 4 JIOBHT).

Heab urpsi: [Iponomxars pa3BuBaTh MaMsTh, IBUTATEIBHYIO JIESITEILHOCTD JICTEH.

Xox urpsl. Jletn xoasaT wim OeratoT no 3amy. MHCTpykTOp AepKUT B pykax msd. OH
Ha3bIBaeT WMsI OJHOTO pebeHka MW OpocaeT Msd Bepx. HasBaHHBIM peOEHOK TOJDKEH
OoMMaTh MSTY ¥ CHOBA OPOCHUTH €T0 BBEPX, HA3bIBasi UM KOTO — HUOYIb U3 ACTCH.

Ne 7. IloaBu:kHas urpa «CoByumikay.

Ieab urpbi: pa3BUBaTh JIOBKOCTb. Y UUTh COOJIOIATh MPaBUJIa UTPHI.

Xox urpbi: M3 4uncima urparonmx BbIIEISAETCS «COBYyHIKa». EE€ rHe3m0 B CTOpOHE OT
wiomanakyu. Wrparonme Ha IDIOMIAAKE paclosiaraloTcss Npou3BosbHO. «CoBynika» - B
rHe3ne. [lo curnany Beaymero: «JleHb HaCTymaer, BCE 0KUBAET!» - NETH HAUMHAIOT OErarsb,
npbIraTh, Hoapaxas noiery 6adouek, NTUYEK, )Ky4koB U T.1. [Io BTopomy curnany: «Houb
HACTYyIIaeT, BCE 3aMHUPAET — COBA BBUIECTACT!» - UTPAIOIIUE OCTAHABIMBAIOTCS, 3aMHUPAIOT B
no3e, B KOTOpOM wuX 3actan curhHal. «CoByIlIKa» BBIXOAUT Ha OXOTy. 3aMETHB
HIEBEIbHYBIIETOCS UTPOKA, OHA OEPET €ro 3a pyKy U YBOAUT B CBOE THE3/0. 3@ OJIUH BBIXO]I
OHa MOXET JOOBITh ABYX WIH JAaXKe TPEX UTPOKOB. 3aTEM «COBYILIKa» ONATH BO3BPALIAETCS
B CBOE THE3J0 MW JIeTM BHOBb HAUYMHAIOT CBOOOJHO pE3BUTHCA Ha IUIOLIAJKE.
[Tocne 2-3 BBIXOJOB «COBYLIKM» HAa OXOTY €€ CMEHSIOT HOBBIE BOJSAIIME M3 YUCIA TEX,




KOTOpbIE HU pa3y ed He monaauck. [IpaBuia 3ampemarT «COBYIIKE» MOJ0JITY HAOI0JaTh
32 OJTHUM U TE€M K€ UTPOKOM, a TOMMaHHOMY BBIPBIBATHCSI.

Ne 8. IloaBu:kHas urpa «byabs BHUMaTeEJIEH».

eab urpsni: PazBuBate y jeTeil BHUMATEILHOCTD, IOBKOCTh U OBICTPOTY pEaKlMi. YUHUTh
coOJI01aTh MIpaBuiia UTPHI.

Xox urpsi: Ha ogHoil cTopoHe 3ana 5 — 6 urparomux, Ha MNPOTUBOIIOJIOKHOW HAIPOTUB
KOKJI0r0o JiexaT 3 mpeamera (Hampumep, KyOuk, morpemyinka, ¢uaxkok). Ha curnan:
«bepu!» - urpatomue Oerytr k npeameram. [IpuMepHoO Ha cepeuHe MyTH CIEAYeT CUTHA,
KaKkoi u3 3 mpeaMeToB HY»KHO B3aThb. Hanpumep, kyOuk. Jletn 6epyT Ha3BaHHbBIN NpeaMeT
¥ OETyT ¢ HUM Ha UCXOJIHYIO TTO3UIIUIO.

(Ecnu B3sT HE TOT IpeIMET, HY>KHO BEPHYTHCS U 3aMEHUTD €T0)

Ne 9. IloaBu:knas urpa «Haceaka u KopuryH».

Heas wurpni: Pa3BuBaTh y jereld BHHMATENBHOCTb, COOpPAHHOCTH, JIOBKOCTH 151
YBEPTJIMBOCTh BO BPEMS UTPbl. YUHUTh COONIOAATH MPaBUIIAa UTPHI.

Xoa urpsi: B urpe yuyaBctBytoT 8 — 10 geteit. OnuH U3 Urparoiux BeIOUpaeTcs
KOPUIYHOM, IpyTroi — Haceakou. OcTanbHble 1€TH — UbILIATAa. OHHA CTAHOBATCSA 3a
HACEJIKOM, IepKach APYT 3a Ipyra, a CTOSAIINN BIepeau — 3a Haceaky. Ha
IIPOTUBOIIOJIOKHON CTOPOHE 3aj1a OUEPUYMBAETCS KPYKOK — rHE310 KopiryHa. [lo curnany:
«KopuryH!» - pebeHOK — KOPIIYH BBIJIETAET U3 THE3/a U CTAPAETCs MOMMAaTh IBIIJICHKA,
CTOSILIETO MOCIEeIHUM B KosloHHe. Haceska, pacimycTuB KpbUibsi (BBITSIHYB PYKH B
CTOPOHBI), 3alTUIIAET CBOUX IBILIIAT. He gaeT kopuryHy cXBaTUTh IbIIICeHKA. Bee 1pimsara
CJIEIST 3a IBWKCHUSMH KOPILIYHA U IBUTAIOTCS 3a HACEAKOW, HE OTPBIBASACH IPYT OT ApPYra,
cTapasich MOMEIIaTh KOPIIYHY NOMMaTh nocaeaHero. [1oiMaHHOro plieHKa KOPIIYH
OTBOJUT K cebe B rHe370. Koraa on noitmaet 2 0 3 upliuieHKa, Ha poJib KOpUIyHa U HACEIKH
BBIOUPAIOTCS APYTHUE ACTH.

Ne 10. IToaBukuas urpa «/loronu csoro napy».

Hean urpsl: Pa3BuBaTh y feteil ymeHue OeraTh B 33JJaHHOM HalpaBJICHUU JIPYT 3a
JIpyroMm. Y4uTh coOJI01aTh MTpaBuiia UTPhI

Xoa urpsl: /[Boe merel CTAHOBATCA OOWH 3a IPYT'MM Ha PacCTOSHUHU 2 — 3 MIaroB y Kpas
mwiomanku. Ilo curnany: «Pa3, aBa, Tpu — Oeru!» - crosuuid Brepeau OCKUT Ha
IIPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY IUIOIIAIKH. | 1e MpoBeIeHa yepTa, 3a KOTOPOM JJOBUTH HEJIb3S.
Crosimuii c3aau OJKEH MolMarh yOeraromero 10 TOro, Kak OH JOCTHrHeT uepTol. Eciu
JIOBSIIMI HE MoiiMaeT yOerarIiero, OHU BBIMOJIHSAIOT 3aJJaHUE €IIe pa3, a €clid MOKWMaeT,
J€TU MEHSIIOTCSI MECTAMH.

Ne 11. IloaBukHas urpa «OXOTHUKH U YTKH».
Heab urpel: PazBuBarh yBepTIMBOCTh, TOYHOCTh OPOCKA MSYOM B LIE€JIb. Y YUTh COOIIOIATh
IpaBUJIa UTPHIL.




Xoa urpsl: B3gBIIKCH 32 PYKH, UTPAIOIIME COCTABIISIIOT KpyT. PaccunTaBimmch Ha NEpBbIA
— BTOpOM, 00pa30BBIBAIOT 2 KOMAaHbL: OJHU — OXOTHHUKHU, Apyrue — YTKU. OXOTHUKH
OCTAlOTCS HA CBOUX MECTaX, a YTKU BBIXOJST Ha cepeuHy Kpyra. [lepen Hockamu cTosmumx
B KpYry HpPOBOJWTCS YEpTa, 3a KOTOPYI) OXOTHUKAM IE€PEXOIUTHh HENb3d. OXOTHUKHU
nepeOpachlBalOT MY, CTapasch MOMNACTb UM B YTOK. YTKH yOErarT, yBEPTHIBAIOTCS OT
Ms4a. YTKa, KOTOPYIO 3a/€Jl Ms4, CUATAETCs NOACTPEICHHOW M BBIXOAUT U3 Kpyra. Uepes
HEKOTOpOE BpEMsSl MO CHUTHAJy HMHCTPYKTOpPA OXOTHUKH TMOJCYUTHIBAIOT CBOM TpOdeu.
Koman bl MeHstroTcest poiisimu. (bpocaTh M4 MOYKHO TOJIBKO 110 HOTaM.)

Ne 12. Urpa «Ilnuonepo6o.1».

e UrpbI: BOCIUTHIBATH YMEHUE JICUCTBOBATh KOJUIEKTUBHO B UTPE.

Xoa urpsl: Jletu cTaHOBSATCS MO 00€ CTOPOHBI CETKH Mo 6 denoBek. Ha kaxoi cTopoHe.
OnHu nepeOpachIBalOT M4 Pa3HBIMU CIIOCOOAMU: U3 — 3a TOJIOBBI, OT IPYJU WM CHU3Y OT
cebst. OquH pebeHoK rnepedpackiBaeT M4 4Yepe3 CEeTKYy Ha JAPYryl CTOPOHY, MONMaBLINN
MsY TepeOpachlBaeT €ro CBOEMY COCEQy M TOT MOXKET MepeOpOCUTh MU Ha CTOPOHY
COTIEPHUKOB, a MOXET OpocuTh caM. Urpy MokHO BecTH Ha cuyeT. Ha xakoi cTopoHe Msd
MEHBIIIE BCEro MaJall Ha 3€MJI0, Ta CTOPOHA U BBIMTPAJIA.




