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«Истоки способностей и дарований
детей – на кончиках их пальцев.
Чем больше уверенности в движениях
детской руки, тем тоньше взаимодействие руки
с орудием труда, сложнее движения,
ярче творческая стихия детского разума.
А чем больше мастерства в детской руке, тем ребенок умнее…»

В.А. Сухомлинский


1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1 Пояснительная записка
Программа  работы кружка “Волшебные пальчики” предназначена для правильного развития мелкой моторики детей дошкольного возраста и своевременная помощь в формировании последовательной координации движений пальцев рук.
Учеными доказано, что развитие руки (мелкая моторика и координация движений пальцев рук) находится в тесной связи с развитием речи и мышления ребенка.
Уровень развития мелкой моторики – один из показателей интеллектуальной готовности к обучению. Обычный ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него достаточно развиты память и внимание, связная речь.
Неподготовленность к письму, недостаточное развитие речи, мелкой моторики, зрительного восприятия, внимания, может привести к возникновению негативного отношения к учёбе, тревожного состояния ребёнка в школе. Поэтому в дошкольном возрасте важно развить механизмы, необходимые для овладения письмом, создать условия для накопления ребёнком двигательного и практического опыта, развития навыков ручной умелости.
Содержание данной рабочей программы дополнительного образования по развитию мелкой моторики у детей 4-5 лет построено в соответствии с требованиями ФГОС и отражает основные направления всестороннего развития ребенка.
Данная рабочая программа составлена в соответствии с нормативно - правовыми документами: ФЗ «Об образовании в РФ» №273, ФГОС ДО от 17.10.2013 №1155, Приказом  Минобрнауки  России №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам дошкольного образования» от 30.08.2013, примерной  общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.
В основу программы положены принципы:
- научной обоснованности и практической применимости;
- развивающий характер обучения, основанный на детской активности;
- интеграция образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников;
- комплексно – тематическое построение образовательного процесса;
- единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей 3-4 лет, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольника.
Данная программа  предназначена для работы с дошкольниками 3-4 лет по  правильному развитию мелкой моторики и является  своевременной поддержкой в формировании последовательной координации движений пальцев рук у детей.
Цель: Создать условия для развития речи и формирования графических навыков у детей дошкольного возраста через укрепление мелкой моторики и развитие координации движений пальцев рук. Развитие и укрепление мелкой моторики рук у детей дошкольного возраста через  игры, упражнения.
Задачи:  
Образовательные:
1. Формировать произвольные координированные движения пальцев рук, глаз; 
2. Формировать практические умения и навыки;
3. Обучать различным навыкам работы с бумагой, пластилином, крупами, пуговицами;
4. Формировать умение воплощать свои идеи в художественный образ.

Развивающие:
1. Развивать осязательное восприятие (тактильной, кожной чувствительности пальцев рук);
2. Развивать  мелкую моторику пальцев, кистей рук;
3. Совершенствовать движения рук;
4. Развить познавательные психические процессы: произвольное внимание, логическое мышление, зрительное и слуховое восприятие, память;
5. Способствовать развитию речи детей.

Воспитательные: 
1. Воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, чувство товарищества и т. д.);
2. Воспитывать и развивать художественный вкус;
3. Воспитывать усидчивость, целенаправленность.

 Основные принципы реализации Программы
Основным принципом реализации Программы является создание максимально благоприятных ситуаций для развития каждого ребёнка в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями, социальными возможностями и врождёнными способностями.
В целях организации качественной работы по указанному принципу предполагается также использование таких принципов, как:
– системный подход, реализация образовательного содержания «от общего
к частному»;
– принцип «единства аффекта и интеллекта» (Л.С. Выготский) –
интегрированный подход к организации процесса освоения предлагаемого
содержания Программы;
– развитие у детей навыков поисковой деятельности, т. е. создание проблемных ситуаций, которые будут мотивировать ребёнка к самостоятельному поиску возможностей их разрешения;
– практическое экспериментирование – использование различных ресурсов для решения поставленной задачи (беседы, поэзия, игры, рисунок, пр.);
– учёт индивидуальных особенностей (в том числе лидерских качеств, инициативности, различий в темпе выполнения задач, пр.);
– создание условий для мотивации к саморазвитию (развитие у детей желания в различной свободной деятельности повторять (дополнять) пройденный материал);
– использование всех видов восприятия информации (визуального, аудиального, кинестетического);
– использование формата диалога (ребёнка с взрослым, детей между собой,
педагогов друг с другом и родителями) как основной базы процесса передачи
информации.
Использование указанных принципов при организации и осуществлении учебного процесса с детьми дошкольного возраста будет способствовать их полноценному психическому развитию, качественному восприятию всего учебно-развивающего материала Программы, сохранению положительной эмоциональной обстановки в коллективе дошкольной организации в целом и на занятиях по Программе в частности и способствовать решению задач по развитию мелкой моторики детей.
Новизна:
· обучение детей проводится с трехлетнего возраста;
· подобран и систематизирован материал дидактических игр и упражнений по развитию мелкой моторики, в соответствии с лексической темой;
· разработан мониторинг определения уровня развития, предусматривающий следующие разделы:
мелкая моторика;
речевое развитие.
· занятия по данной программе проводятся в игровой форме. Во время игры максимально реализуется ситуация успеха, следовательно, работа происходит естественно, не возникает психического напряжения.
Отличительные особенности работы данного кружка:
Работа в кружке «Волшебные пальчики» направлена на всестороннее развитие ребёнка. Методика  позволяет детям интенсивно заниматься и не утомляться за счет постоянной смены видов деятельности и переключения внимания. Занятия в кружке отличаются  комплексным подходом к подготовке детей к школьному обучению, направлены на развитие всех необходимых психологических компонентов готовности ребёнка к школе: познавательных процессов, коммуникативных навыков, эмоционально-волевой сферы и мелкой моторики. 

1.2 Планируемые результаты освоения Программы
По итогам реализации Программы предполагается достижение определённых результатов всеми участниками образовательных отношений.
К концу первого года занятий в кружке дети должны знать: 
· некоторые виды бумаги;
· основные формы штриховки (вертикальная, горизонтальная);
· основные правила склеивания;
· понятие «конструктор»; «мозаика»;
· некоторые приемы лепки (шарик, колбаска и.т.п.);
· несколько пальчиковых игр в комплексе со стишками.
должны уметь: 
· правильно держать кисть, карандаш;
· пользоваться клеем, клеенкой и салфеткой;
· работать с трафаретами;
· заштриховывать предметы двумя способами;
· застегивать, расстегивать пуговицы, кнопки, крючки.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Общие положения содержания
Учитывая научные данные о том, что каждый период жизни человека характеризуется специфической социальной ситуацией развития, конкретными новообразованиями и их своеобразным сочетанием, ведущей деятельностью, в наибольшей степени влияющей на психическое развитие ребёнка и его подготовку к переходу на новую возрастную ступень, Программа разработана для детей 2 младшей группы (3-4 лет) и строится на понимании особенностей процесса образования ребёнка данного возрастного периода, способствует формированию у него активной жизненной позиции, нравственных ценностей, предполагает развитие моторики и эмоционального благополучия каждого обучающегося.
В Программе определены пути, организационные формы, содержание, основные методы и приёмы взаимодействия взрослого и ребёнка в процессе воспитания и обучения, нацеленные на максимальную их эффективность.
Кружковая работа  рассчитана на 2 занятия в неделю. Занятия проводятся в группах по 15 минут и предполагают использование следующих форм: беседа, дидактическая игра, ролевые, коммуникативные игры, физические упражнения, коллективное творчество, индивидуальная корректировка действий.
Неотъемлемым элементом каждого занятия являются пальчиковые игры и физкультминутки. Включение упражнений на развитие пальцевой моторики в физкультминутки играет положительную роль в  обучении детей. Это позволяет:
– регулярно стимулировать действие речевых зон коры головного мозга, что положительно сказывается на развитии речи детей;
– совершенствовать внимание и память – психические процессы тесно связаны с речью;
– облегчить усвоение навыков письма будущим школьникам;
– вызывать у детей интерес и яркий эмоциональный настрой.
Длительность физкульт. паузы в одном занятии составляет 3-5 минут. В каждой физкульт. паузе содержится большое количество разнообразных пальцевых движений, и они по смыслу сочетаются с произносимыми стихами.
Направленность кружковой работы:
Работа кружка включает в себя следующие разделы: 
· пальчиковая гимнастика
· рисуночные задания
· работа с сыпучими материалами («Сухой бассейн», рисование на подносах, выкладывание мозаики)
· работа с бумагой (оригами, аппликация, конструирование)
· работа со шнурками
· рисование
· моделирование (счетные палочки, спички, трубочки)
· лепка, изготовление поделок из различных материалов
В разделе «Пальчиковая гимнастика» дети знакомятся с различными пальчиковыми играми. Проводятся комплексы пальчиковой гимнастики с учебными предметами, направленные на закрепление умения правильно держать карандаш, линейку, кисточку, ножницы, на закрепление правильного расположения руки во время письма, задания на удержание позы кистей рук. Упражнение по удержанию позы могут проводиться на разных уровнях сложности: по подражанию, по речевой инструкции. В ходе пальчиковых игр дети, повторяя движения взрослых, активизируют моторику рук. Тем самым вырабатывается ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на одном виде деятельности.
В разделе «Рисуночные задания» задания помогут  улучшить координацию движения пальцев и кистей рук, кроме этого ребенок учится правильно держать ручку и карандаш, что очень важно в процессе деятельности. Выполнение детьми рисуночных заданий тренирует произвольное внимание, развивает память, логическое мышление.
В разделе «Работа с сыпучими материалами» дети знакомятся с комплексами упражнений, которые дают пальцам полноценный отдых, развивают их ловкость, подвижность, а веселые стишки помогают детям снять  напряжение. Повторение этих упражнений способствует развитию внимания, мышления, тактильной памяти, оказывает благоприятное влияние на речь ребенка. Кисти рук становятся более подвижными и гибкими.
В разделе «Работа с бумагой» представлены такие виды художественного труда, как аппликация, оригами, конструирование из бумаги. Дети знакомятся с различными видами и свойствами бумаги, развивают мелкую моторику, воображение, а также тренируют произвольное внимание и пространственные представления.
Раздел «Работа со шнурками» направлен на  развитие мелкой моторики рук, совершенствование знаний, умений, навыков детей, расширение их представлений о декоративно-прикладном искусстве, развитие психических познавательных процессов, таких как воображение, восприятие, память, внимание, развитие цветовых ощущений, развитие личностных качеств – усидчивости, терпения, старательности, аккуратности, трудолюбия, умения доводить начатое дело до конца.
В разделе «Рисование» дети знакомятся с различными техниками рисования, с особенностями изобразительных материалов. Занятия рисованием развивают эстетическое восприятие, творческие способности,  совершенствуют сложнокоординированные движения руки.
В разделе «Моделирование» подобраны задания для формирования тонких движений рук, развития мускульной  и тактильной памяти,  совершенствования двигательных навыков, развития моторных координаций и оптико-пространственных представлений. Занятие моделированием развивает внимание, память, пространственное мышление.
В разделе «Лепка, изготовление поделок из различных материалов» используются предметы различные по размеру, материалу, фактуре, структуре. Раздел включает в себя разные виды лепки (пластилин, соленое тесто, налеп), а также изготовление поделок из пластилина, природного и бросового материала.

Результатом работы  данного кружка должно стать: 
· развитие мелкой моторики и координации пальцев рук детей до уровня соответствующего данному возрасту;
· овладение разными видами трудовой деятельности;
· умение создавать художественный образ своего изделия;
· овладение приемами работы с разными инструментами;
· овладение нормами этики поведения.
	В течение всего периода обучения поэтапно проводится мониторинг уровня усвоения знаний и формирования навыков у детей на начальном и  итоговом этапах. Для проведения мониторинга образовательного процесса используются разные формы: тестирование по индивидуальным карточкам; самостоятельные работы;  выставки графических работ; участие в конкурсах.

[bookmark: _Toc421288685]2.2 Возрастные особенности развития детей средней группы (от 4 до 5 лет)
       Возраст от четырех до пяти лет – это средний дошкольный период. Он является очень важным этапом в жизни ребенка. Это период интенсивного развития и роста детского организма. На данном этапе существенно меняется характер ребенка, активно совершенствуются познавательные и коммуникативные способности. Существуют специфические возрастные особенности детей 4–5 лет по ФГОС, которые просто необходимо знать родителям, чтобы развитие и воспитание дошкольника было гармоничным.  А это значит, что малыш по мере взросления всегда найдет общий язык со своими сверстниками. 
Физические возможности ребенка значительно возрастают: улучшается координация, движения становятся все более уверенными. При этом сохраняется постоянная необходимость движения. Активно развивается моторика, в целом средний дошкольник становится более ловким и быстрым по сравнению с младшими. Нужно отметить, что возрастные особенности детей 4–5 лет таковы, что физическую нагрузку нужно дозировать, чтобы она не была чрезмерной. Это связано с тем, что мышцы в данный период растут хоть и быстро, но неравномерно, поэтому ребенок быстро устает. Следовательно, малышам необходимо давать время для отдыха. Что касается темпов физического развития, то с 4 до 6 лет они существенно не меняются. В среднем ребенок подрастает за год на 5–7 см и набирает 1,5–2 кг веса. Происходят рост и развитие всех органов и систем детского организма.
Психическое развитие ребенка в возрасте 4–5 лет быстро развиваются различные психические процессы: память, внимание, восприятие и другие.
Важной особенностью является то, что они становятся более осознанными, произвольными: развиваются волевые качества, которые в дальнейшем обязательно пригодятся. Типом мышления, характерным для ребенка сейчас, является наглядно-образное. Это значит, что в основном действия детей носят практический, опытный характер. Для них очень важна наглядность. Однако по мере взросления мышление становится обобщенным и к старшему дошкольному возрасту постепенно переходит в словесно -логическое. Значительно увеличивается объем памяти: он уже способен запомнить небольшое стихотворение или поручение взрослого.  Повышаются произвольность и устойчивость внимания: дошкольники могут в течение непродолжительного времени (15–20 минут) сосредоточенно заниматься каким-либо видом деятельности.
Учитывая вышеперечисленные возрастные особенности детей 4–5 лет, воспитатели дошкольных учреждений создают	 условия для продуктивной работы и гармоничного развития ребенка. Игровая деятельность по-прежнему остается основной для малыша, однако она существенно усложняется по сравнению с ранним возрастом. Число детей, участвующих в общении, возрастает. Появляются тематические ролевые игры. Возрастные особенности детей 4–5 лет таковы, что они больше склонны общаться с ровесниками своего пола. Девочки больше любят семейные и бытовые темы (дочки-матери, магазин). Мальчики предпочитают играть в моряков, военных, рыцарей. На этом этапе дети начинают устраивать первые соревнования, стремятся добиться успеха.  Средние дошкольники с удовольствием осваивают различные виды творческой деятельности. Ребенку нравится заниматься сюжетной лепкой, аппликацией. Одной из основных становится изобразительная деятельность.
 Возрастные особенности детей 4–5 лет по ФГОС предполагают, что на этом этапе дошкольник уже овладевает мелкой моторикой, что позволяет рисовать подробно и уделять больше внимания деталям. Рисунок становится одним из средств творческого самовыражения. В течение среднего дошкольного периода происходит активное развитие речевых способностей. Значительно улучшается звукопроизношение, активно растет словарный запас, достигая примерно двух тысяч слов и больше. Речевые возрастные особенности детей 4–5 лет позволяют более четко выражать свои мысли и полноценно общаться с ровесниками. Ребенок уже способен охарактеризовать тот или иной объект, описать свои эмоции, пересказать небольшой художественный текст, ответить на вопросы взрослого. На данном этапе развития дети овладевают грамматическим строем языка: понимают и правильно используют предлоги, учатся строить сложные предложения и так далее. Развивается связная речь. Общение со сверстниками и взрослыми. 
 В среднем дошкольном возрасте первостепенную важность приобретают контакты со сверстниками. Если раньше ребенку было достаточно игрушек и общения с родителями, то теперь ему необходимо взаимодействие с другими детьми. Наблюдается повышенная потребность в признании и уважении со стороны ровесников. Общение, как правило, тесно связано с другими видами деятельности (игрой, совместным трудом). Появляются первые друзья, с которыми ребенок общается охотнее всего. Именно в этот период дошкольники испытывают особенную потребность в поощрении и обижаются на замечания и на то, если их старания остаются незамеченными. Порой взрослые члены семьи не замечают эти возрастные особенности детей 4–5 лет. В этом возрасте происходит значительное развитие сферы эмоций. Это пора первых симпатий и привязанностей, более глубоких и осмысленных чувств. Ребенок может понять душевное состояние близкого ему взрослого, учится сопереживать. Дети очень эмоционально относятся как к похвале, так и к замечаниям, становятся очень чувствительными и ранимыми. Сотрудники дошкольных учреждений при обучении учитывают психологические и возрастные особенности детей 4–5 лет. По программе «От рождения до школы», используемой в настоящее время, акцент делается на становлении и всестороннем развитии личности. При этом с детьми проводятся тематические занятия, на которых объясняются правила поведения в коллективе, дома и в общественных местах, основы безопасности, развивается речь, совершенствуются гигиенические навыки и так далее. При этом учебный процесс строится на игре. Педагоги знакомят ребенка с новыми понятиями и правилами через доступный и привлекательный для него вид деятельности, принимая во внимание возрастные особенности детей 4–5 лет. В этом возрасте необходимо расширять кругозор ребенка и его знания об окружающем мире.
Говоря о воспитании детей этого возраста, нужно помнить, что на данном этапе существенно меняется характер. Кризис трех лет благополучно проходит, и ребенок становится гораздо более послушным и покладистым, чем раньше. Именно в это время детям необходимо полноценное общение с родителями. Главная функция взрослых сейчас – объяснить как можно подробнее и показать на личном примере. Ребенок впитывает все как губка, с любознательностью первооткрывателя тянется к новым знаниям. Родители должны внимательно выслушивать многочисленные вопросы и отвечать на них, ведь в семье дети черпают первые знания об окружающем мире и своем месте в нем. Именно теперь необходимо закладывать нравственные качества, развивать в ребенке доброту, вежливость, отзывчивость, ответственность, любовь к труду. На этом этапе у ребенка появляются первые друзья, поэтому очень важно научить общаться со сверстниками: уступать, отстаивать свои интересы, делиться.  
Стоит отметить, что лучших успехов в воспитании можно добиться в случае тесного и доверительного сотрудничества семьи и дошкольного учреждения, так как сотрудники садиков учитывают возрастные особенности детей 4–5 лет.
	
Нормативно-правовые основы воспитания детей дошкольного возраста:	
1.Конституция РФ.
2.Конвенция ООН «О правах ребёнка».
3.Закон РФ «Об образовании в РФ» от 29.12. 2012 г. № 273 ФЗ.
4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования от 26 сентября2013 г. №30038
5. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования от 17.10. 2013 г. № 1155 
6.Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.1.3049-13. 
7. Устав ДОУ
Методическое обеспечение:
Данный перспективный план составлен на основе методических пособий:    
 - И.А.Лыковой «Цветные ладошки» (изобразительная деятельность в детском саду);
             -   Л.Е.Белоусова «Ура! Я научился!»;
             -   Т.Н.Щербаковой «Игры с пальчиками»


	2.3 Планирование занятий по развитию мелкой моторики руки у детей средней группы

	Неделя
	Программное содержание
	Структура занятия

	Сентябрь

	3-я
	  1.     Тема: «Детский сад. Игрушки»
1.Выявить  уровень сформированности
графических умений и навыков у детей:
- зрительно-моторные интеграции;
- умение обводить рисунок по точкам и раскрашивать его.
2.Обследовать детей на выявление ведущей руки.
3.Работать над развитием координации движений с речью
4.Продолжать формировать графические умения и навыки – обучать выкладывание по образцу. 
	1. Пальчиковая гимнастика «Игрушки».
2. «Разрезные картинки» - собрать картинки игрушек из 4-6 частей.
3. «Чудесный мешочек» - определить плоские игрушки на ощупь: кубик, мяч, пирамида.
4. «Что спряталось в комочке» разглаживание трафаретов игрушек из бумаги, смятой в комочки.
5. «Собери пирамидку» - собрать пирамидку из цветных бумажных  овалов разных размеров.
6. «Раскрась одинаковые предметы одним цветом»
7. Массаж подушечек пальцев рук «Дети любят всех зверей»
8. «Это машина» - выкладывание  машины из геометрических фигур.

	4-я 
	  2.      Тема: «Осень»
1.Выявить  уровень развития мелкой моторики и тактильной чувствительности.
2. Работать над развитием психических процессов: внимания, памяти, воображения.
3. Работать над развитием координации речи с движением.
4.Продолжать формировать графические умения и навыки – обучать выкладыванию фигур  по образцу. 
	1. Игра «Угадай по голосу. Ау!» - на развитие слуховой памяти и внимания.
2. Работа с трафаретами: нарисуй и раскрась листочки.
3. «Собери листочек» - складывание картинки, разрезанной на четыре части.
4. «Листопад» - лист желтой бумаги порвать на мелкие клочки.
5. Пальчиковая гимнастика «Осенние  листья». 
6. «Застегиваем сами» - упражнение в застегивании пуговиц.
7. Самомассаж колючим мячом, катание между ладошками «Иголки»


	Октябрь

	1-я
	   3.     Тема: «Огород. Овощи»
1.Продолжать работать над развитием  мелкой моторики 
2.Упражнять в ориентировке на листе бумаги 
3.Продолжать формировать графические умения и навыки
4. Работать над развитием психических процессов: внимания, памяти, воображения.
	1. Игра «Чудесный мешочек» (Выбрать только овощи).
2. «Волшебный песок» - рисование овощей на песке пальцем.
3. Пальчиковая гимнастика «Капуста» 
4. Работа с трафаретами - нарисуй и раскрась овощи.
5. Задание «Сложи горошины  в кувшинчик»
6. Выложить горошком по нарисованному контуру. 
7. Игра «Урожай» 

	2-я
	   4.     Тема:  «Сад. Фрукты» 
1. Координация  движения с речью, работа над общими речевыми навыками.
2. Продолжать работать над развитием  мелкой моторики 
3.Упражнять в ориентировке на листе бумаги.
4.Продолжать формировать графические умения и навыки - выкладывание по образцу. 
	1. Фигурки из палочек.
2. П/гимнастика «Мы делили апельсин» 
3.«Сушка фруктов» - нанизывание на проволочку кружков из толстого картона с дырочкой посередине.
4. Натюрморт «Дары осени» - обрывание по контуру фруктов из цветной бумаги и наклеивание их.
5. Рисование фруктов пальцем на песке «Волшебные рисунки»
6. «Обведи по контуру и раскрась»

	3 - я
	   5.     Тема: «Лес», «грибы, лесные ягоды»
1.Продолжать работать над развитием  общей и мелкой моторики, упражнять в координации  движений с речью.
2.Совершенствовать графические умения и навыки  через  штриховку  
3. Работать над развитием фонематического слуха  и логического мышления.
5.Продолжать формировать графические умения и навыки - обучать  выкладыванию по образцу. 
	1. П/г «Это пальчик».
2. Выложить горохом по нарисованному  контуру.
3. «Чудесный мешочек» - найди грибок среди других  игрушек.
4. Массаж (самомассаж) подушечек пальцев. «Грибочки»
5. Катание грецких орехов между ладошками:   Я катаю мой орех:
                                                                                  Чтоб стал круглее всех.
6. «Что лишнее?»
7. «Обведи по контуру и раскрась»
8. Игра «Брать - не брать»


	4-я 
	   6.     Тема: «Дом. Семья»
1. Продолжать работать над развитием общей и мелкой  моторики, учить обследовать фигурки и выкладывать их из шнура.
2.Формирование графические умения и навыки.
3.Работать над развитием ориентировки  в пространстве  и на плоскости.
4.Работать над развитием психических процессов: логического мышления, внимания, зрительно-пространственного восприятия.
	1. П/г. «Дружба» 
2. Фигурки из палочек «Мой дом»
3. Выложить бобами  по  нарисованному контуру (выкладывание из шнура)
4. «Мой дом» - выкладывание из геометрических форм макеты дома и животного (или человека) с соблюдением пропорций.
5. «Мамины помощники» - навешивание прищепок на веревку.
6.  П/г «Как у нас семья большая»

	Ноябрь

	1-я
	   7.     Тема: «Одежда»
1.Работать над развитием мелкой моторики и тактильной чувствительности.
2.Совершенствовать графические умения и навыки.
3. Учить сравнивать силуэтные изображения с реальными предметами.
4. Работать над развитием психических  процессов; логического мышления, внимания, памяти.
5.Работать над развитием фонематического слуха.
5.Продолжать формировать графические умения и навыки - обучать выкладыванию фигур по образцу. 
	1. «Обведи и раскрась» - обводка трафарета платья с последующим раскрашиванием цветными карандашами.
2. П/г «Перчатки»
3. Игра «Разрезные картинки» - одежда
4. «Платье в горох» - подбор кружков одного размера и наклеивание их на трафарет.
5. «Клубочки для носочков» - рисование клубочков фломастерами. 


	2-я
	   8.     Тема: «Обувь»
1.Продолжать работать над развитием общей и мелкой моторики; учить работать с трафаретами и шаблонами.
2.Тренировать в раскрашивании  картинок по образцу; 
3.Развивать зрительно - пространственные  ориентировки  
4.Развивать логическое мышление и воображение.
	1. Шнуровать кукольную и детскую обувь, завязывать шнурки бантиком.
2. П/г «Сапожки»
3. Фигурки из палочек.
4. «Обведи и заштрихуй» - обводка трафарета ботинка с последующий штриховкой цветными карандашами.
5. «Что у кого?» - Разглаживание бумажных комочков с контурным изображением предметов.
6. Разрезные картинки - «Обувь».
 

	3- я
	   9.    Тема: «Мебель. Квартира»
1.Продолжать работать над развитием зрительно-моторных интеграций; упражнять в координации  движений с речью.
2. Упражнять в проведении линий без отрыва от бумаги; закреплять навыки штриховки разными способами.
3. Совершенствовать зрительную  и слуховую  память и внимание.  
	1. «Это мебель» - обрывание  лишней бумаги  по контуру  нарисованных предметов (шкаф, стол).
2. «Мебель для гостиной»- выкладывание из палочек шкафа, дивана.
3. «Волшебные жгутики» - выкладывание из пластилиновых жгутиков предметов по контуру.
4. «Что спряталось в комочке?» - разглаживание смятого в комочек трафарета мебели из альбомной бумаги  и обводка.


	4-я
	  10.   Тема: «Кухня. Посуда»
1.Продолжать работать над развитием общей и мелкой моторики; учить работать с трафаретами и шаблонами.
2.Упражнять в умении находить выход из лабиринта, проводить линию посредине извилистой дорожки.
3. Работать над развитием зрительно-пространственного восприятия, упражнять в ориентировке на плоскости.
4.Развитие зрительное и слуховое внимание и тактильную память.
	«Чайная пара» - обводка трафаретов с последующим вырезанием и раскрашиванием  их цветными точками.
2. «Волшебные веревочки» - выкладывание посуды по контуру веревочками
3. «Склеим чашку» - собрать трафарет чашки, разрезанный  из 4 частей или
 «Разноцветная ваза» - заполнение объема трафарета вазы цветными клочками бумаги по методу мозаики (отрывание мелких клочков от листа цветной бумаги, наклеивание их).
4. «Тарелочки для кошки, мышки и для себя» - рисование по методу «клубочка» тарелок разного размера и цвета. 


	Декабрь

	1-я
	   11.   Тема: «Зима»
1.Продолжать работать над развитием мелкой  и общей моторики, упражнять в шнуровке, работать над координацией  движений в соответствии с темпом речи.
2.Совершенствовать графические умения и навыки, обучать выкладыванию фигур по образцу.
3. Работать над развитием психических процессов: внимания, памяти, логического мышления. 
4. Совершенствовать фонематический слух. 
	1. «Такие разные деревья» - обводка трафаретов деревьев разного размера.
2. «Нарисуй дерево ниткой» - выкладывание веток дерева нитками, прикрепленными к стволу.
3. «Построим горку для зверюшек из «снежных комков» - изготовление «снежных комков» из бумаги путем ее сжатия и скатывания между ладонями.
4. Снеговик» - заготовить  кружки из квадратов разной величины  методом обрывания: намазать заготовки клеем, посыпать крупной солью и выложить снеговика.
5. Фигурки из палочек.
6. П/г «Мы во двор пошли гулять» 
7. Игра «Что лишнее и почему?»

	2-я
	   12.   Тема: «Зимующие птицы»
1.Продолжать работать над развитием зрительно-моторных интеграций; упражнять в координации  движений с речью.
2. Упражнять в проведении линий без отрыва от бумаги; закреплять навыки штриховки разными способами.
3.Работать над развитием  ориентировки  в пространстве и на плоскости.
4.Совершенствовать зрительную  и слуховую  память и внимание. 
5. Продолжать формировать графические умения и навыки – обучать выкладыванию фигур  по образцу. 
	1. «Кто это?» - обводка трафарета птицы из ватмана, штриховка  в разных направлениях (по показу).
2. «Волшебные  рисунки» - рисование на песке большой и маленькой птицы.
3. «Красивая птица» - обводка трафарета птицы и заполнение объема клочками цветной бумаги  по методу мозаики.
4. «Сухой бассейн» - найди корм для голубя (фасоль).


	3-я
	   13.   Тема: «Зимние забавы детей»
1.Продолжать работать над развитием зрительно-моторных интеграций; упражнять в координации  движений с речью.
2. Упражнять в проведении линий без отрыва от бумаги; закреплять навыки штриховки разными способами.
3. Совершенствовать зрительную  и слуховую  память и внимание. 
5. Продолжать формировать графические умения и навыки - обучать выкладыванию фигур  по образцу. 
	1. П/г. «Снежный ком»
2. Фигурки из палочек.
3. Рисуем на манке, рисе.
4. «Сухой бассейн»
5. Шнуровка.
6. Игра «Что лишнее и почему?»
7. «Построим горку для детишек из «снежных комков» - изготовление «снежных комков» из бумаги путем ее сжатия и скатывания между ладонями.


	4-я
	   14.   Тема: «Новогодний праздник»
1.Продолжать развивать зрительно-моторные функции.
2.Совершенствовать графические умения и навыки, учить сравнивать узор, точно повторяя его элементы. 
3.Упражнять в ориентировке на микроплоскости, учить сопровождать свои действия  словами: вверх, вниз, влево, вправо и т.д.
4. Учить группировать предметы по одному из признаков (форме, цвету и т.п.)
	1. Игра «Наведем порядок» (группировка предметов по признаку).
2. П/г «Праздник», «Елочка»
3. Дорисуй картинку.
5. «В лесу родилась ёлочка» - обводка трафарета елки, штриховка 
6. «Пластилиновые  жгутики» - выкладывание елки по контуру пластилиновыми жгутиками зеленого цвета.


	Январь

	1-я
	Тема: Каникулы
	

	2-я
	   15.    Тема: «Домашние птицы»
1.Продолжать работать над развитием  общей и мелкой моторики определение фигурок на ощупь.
2. Развитие зрительно-пространственное восприятие.
3.Совершенствовать графические умения и навыки, закреплять умения и навыки, закреплять умение обводить рисунок по точкам без отрыва руки от листа.
	1. Игра «Чудесный мешочек» 
2. П/г. «Утята», «Гусь» (Н.В. Нищева, с. 132).
3. Раскрась цыпленка кончиками пальцев.
4. Обвести по контуру утенка и заштрихуй 
5. «Собери картинку» - из 4-6 частей.
6. «Найди пару» - разглаживание бумажных комочков и выполнения задания: «Где курица? А у кого цыпленок?» и т.д.
7. «Мама кормит цыпленка» - перекладывание зерен риса, семечек подсолнуха пинцетом  с одного  подноса на другой

	3-я
	   16.    Тема: «Домашние животные»
1.Продолжать работать над развитием  общей и мелкой моторики определение фигурок на ощупь.
2. Развитие зрительно-пространственное восприятие.
3.Совершенствовать графические умения и навыки, закреплять умения и навыки, закреплять умение обводить рисунок по точкам без отрыва руки от листа.
4.Продолжать работать над развитием зрительно - моторных функций 
	1. «Маленький конструктор» - выкладывание из геометрических фигур животного с детенышем.
2. «Животные хотят пить» - «мамам» наливаем воду из стакана в тарелочку ложкой, «детенышам» капаем пипеткой.
3. «Клубочки  для котят» - рисование клубочков карандашами, налаживание клубочков из толстых шерстяных ниток.
4. Игра «С бельевой прищепкой» «Котенок»
5. Игра «У кого кто»
6. «Обведи по точкам и заштрихуй»

	4-я
	   17.    Тема: «Дикие животные»
1.Продолжать работать над развитием  общей и мелкой моторики определение фигурок на ощупь.
2. Развитие зрительно-пространственное восприятие.
3.Совершенствовать графические умения и навыки, закреплять умения и навыки, обводить рисунок по точкам без отрыва руки от листа.
4.Продолжать работать над развитием зрительно - моторных функций, координации движений с речью. Продолжать учить работать с ножницами.

	1. «Маленький конструктор» - выкладывание из геометрических фигур животного с детенышем.
2. «Животные хотят пить» - «мамам» наливаем воду из стакана в тарелочку, ложкой, «детенышам» капаем пипеткой.
3. П/г «На лужок».
4. Фигурки из палочек.
5. Соединить точки одной линией, стараясь не отрывать карандаш  от бумаги.
6. Ходим по клеткам. «Зоопарк»
7. Игра с пальчиками «кто как спит»
8. Игра «Чей дом?»
9.  П/г «Заяц»
10. П/г «Сидит белка на тележке» (Н.В. Нищева, с. 138).

	Февраль


	1-я
	   18.    Тема: «Профессии. Продавец»
1.Упражнять в выкладывании фигурок из спичек по образцу.
2.Совершенствовать графические умения и навыки через штриховку различными способами.
3.Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги.
4.Совершенствовать графические навыки, закреплять умения и навыки, обводить рисунок по точкам без отрыва руки от листа.
	1. «Что здесь спряталось?» - разглаживание смятых комочков из бумаги.
2. «Конструктор» - выкладывание из палочек орудий труда (по памяти, с предварительным рассматриванием образца).
3. «Что нужно продавцу?» - обводка трафарета 
4. Игра «Что кому нужно?»
5. «Волшебные рисунки» - рисуем на песке.
6. «Перебери крупу» - рассортировать горох и рис.
7. «Чудесный мешочек» - определить на ощупь продукты питания.

	2-я
	   19.    Тема: «Профессии. Почтальон»
1.Продолжать работать над развитием зрительно - моторных функций, координации движений с речью. Продолжать учить работать с ножницами.
2.Совершенствовать графические умения и навыки через штриховку различными способами.
3.Продолжать работать над развитием внимания, памяти, воображения и логического мышления.
	1. П/г « Что принес нам почтальон» - фигурки из палочек
2. «Что нужно почтальону?» - обводка трафарета 
3. «Разрезные картинки»
4. Соедини точки «Угадай, что спряталось»
5. Соберем пальчиками полиэтилен в кулачок.

	3-я
	   20.    Тема: «Транспорт»
1.Продолжать развивать зрительно-моторные функции.
2.Совершенствовать графические умения и навыки, учить сравнивать узор, точно повторяя его элементы. 
3.Упражнять в ориентировке на микроплоскости, учить сопровождать свои действия  словами: вверх, вниз, влево, вправо и т.д.
4. Учить группировать предметы по одному из признаков (форме, цвету и т.п.)
	1. «Автобус» - выложить автобус из геометрических  фигур.
2. П/г «Лодочка»
3. Фигурки из палочек.
4. «Назови, одним словом».
5. П/игра «Мчится поезд» 
6. Автомобиль» - Обводка трафарета и машины и раскраска.
7. «Сборка автомобиля» - разрезная картинка из 4-х частей.


	4-я
	   21.    Тема: «Наша Армия»
1.Продолжать развивать зрительно-моторные функции.
2.Упражнять в ориентировке на микроплоскости, учить сопровождать свои действия  словами: вверх, вниз, влево, вправо и т.д.
3. Учить группировать предметы по одному из признаков (форме, цвету и т.п.)
	1. П/г «Солдаты»
2. Фигурки из палочек.
3. Из риса на синем картоне выложить «Салют» по нарисованному контуру.
4. Кто больше узелков завяжет на веревке и сделает это быстрее?
5. «Чудесный мешочек»
6. «Лабиринт» - катание мяча.
7. «Самолет» - разрезная картинка из 4 частей.
8. П/игра «Самолеты»


	Март

	1-я
	   22.    Тема: «Весна. Приметы весны»
1.Продолжать работать над развитием общей моторики, координацией движений в соответствии с темпом речи, упражнять в работе с ножницами.
2.Совершенствовать графические навыки выкладывание фигур по образцу.
3.Продолжать развивать зрительное восприятие, работать над развитием фонематического слуха.
4.Развивать зрительное внимание и память.
	1. П/г « Веснянка» 
2. «Потекли ручейки» - рисование пальцами ручейков на песке.
3.Соревнование «Снежный ком подтаял. У кого солнце светит ярче?» - Работа с бумагой. (разглаживание скомканной бумаги)
4. «Солнце светит и греет» - выкладывание солнце с лучами из спичек.
5.Завязывание узелков называния месяцев (бусины, пуговицы)


	2-я
	   23.    Тема: «Весна. Мамин праздник»
1.Продолжать работать над развитием общей моторики, координацией движений в соответствии с темпом речи.
2.Упражнять в ориентировке на листе бумаги, учить действовать по словесной инструкции.
3.Развивать зрительное внимание и память.



	1. П/г « Мамочка»
2. Фигурки из палочек – «Цветок для мамы»
3. Завязываем бантик на подарке.
4. «Бусы для мамы» - нанизывание бусинок на нитки - соблюдать последовательность.
5. По контуру выложить из кусочков бумаги цветок.
6. «Рисуем цветы» - рисование цветов на песке.
7. Обвести рисунок точно по линиями, стараться не отрывать карандаш от бумаги.
8. «Помощники» - игры с прищепками.
9. Оригами – «Лилия» - поздравительная открытка.

	3-я
	   24.    Тема: «Комнатные растения»
1.Упражнять в обследовании предметов на ощупь, работать над координацией движений с речью.
2.Продолжать работать над развитием общей моторики, координацией движений в соответствии с темпом речи.
3.Совершенствовать графические навыки.
4.Развивать зрительное внимание и память.
	1. Фигурки из палочек «кактус», «Ваза»
2. Обвести по точкам
3. Штриховка.
4. Рисуем пальчиком «Тюльпан»
5. Рисование по контуру – выложить цветок рисом.


	4-я
	   25.    Тема: «Дикие животные весной»
1.Продолжать работать над развитием зрительно - моторных функций, координации движений с речью. Продолжать учить работать с ножницами.
2.Совершенствовать графические навыки 
3.Закреплять умение ориентироваться на  листе бумаги на картинке
4.Продолжать работать над развитием внимания, памяти, воображения и логического
	1. «Кто чем питается?» - в сухом бассейне» найти  предмет, определить на ощупь, назвать и сказать, кто  это ест.
2. «Разрезные картинки» - собрать картинку с изображением  животного из 4 частей.
3. «Кто спрятался в комочках?» - Разглаживание смятых  трафаретов  животных.
4. «Чудесный мешочек» - определение на ощупь фигурок животных (с последующим обыгрыванием: «Кто, где, живет?»)
5.П/гимнастика - «Медвежата»
6.Лабиринт «Помоги зайчику»

	Апрель


	1-я
	   26.    Тема: «Домашние животные весной»
1.Продолжать работать над развитием зрительно - моторных функций, координации движений с речью. Продолжать учить работать с ножницами.
2.Совершенствовать графические навыки.
3.Закреплять умение ориентироваться на  листе бумаги на картинке, учить оперировать предложениями.
4.Продолжать работать над развитием внимания, памяти, воображения и логического
	1. «Маленький конструктор»- выкладывание  из  спичек  любого  домашнего животного. 
2. «Кто чем питается?» - в сухом бассейне» найти  предмет, определить на ощупь, назвать и сказать, кто  это ест.
3. «Разрезные картинки» - собрать картинку с изображением  животного из 4 частей.
4. «Кто спрятался в комочках?» - Разглаживание смятых  трафаретов  животных.
5. П/гимнастика – «Повстречались»
6. Нарисуй по точкам «Щенка»
7. П/игра «Козочка».

	2-я
	   27.    Тема: «Рыбы» 
1. Продолжать работать над развитием общей моторики, координацией движений в соответствии с темпом речи, упражнять в работе с ножницами.
2. Совершенствовать графические навыки, продолжать учить выкладыванию фигур по образцу.
3. Продолжать развивать зрительное восприятие, работать над развитием фонематического слуха.
4. Развивать зрительное внимание и память.
	1.П/гимнастика «Рыбка»
2.П/игра «Аквариум»
3. «Чудесный мешочек»
4. Из шерстяной нитки выложить аквариум с рыбками и водорослями.
5.Фигурки из палочек «рыбка», «Ракушка».
6.Рисуем кончиками пальцев на манке..
7. Упражнение «Чего не хватает?»
8. «Рыбка» - обрывание из готовых геометрических фигур  овала и длинных полосок и наклеивание их в альбом.
9. «Волшебная капель» - пипеткой капаем капельки воды по контуру лужи.

	3-я
	   28.    Тема: «Перелетные птицы»
1.Упражнять в выкладывании фигурок из спичек по образцу.
2.Совершенствовать графические умения и навыки через штриховку различными способами.
3.Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги.
4.Работать над развитием зрительного внимания и памяти.
	1. «Корм для птиц» - сортировка гречки, риса и семечек подсолнуха.
2. «Волшебная капелька» - пипеткой капаем капельки воды по контуру лужи.
3. Фигурки из палочек.
4. «Домик для скворца» - выкладывание из спичек  по принципу «колодца»
5. «Птицы откладывают яйца» - лепка из пластилина «птичьих яиц» различной величины.
6. «Такие разные птицы» - из готовых геометрических фигур разного размера.

	4-я
	   29.    Тема: «Весенние цветы»
1.Продолжать работать над развитием общей и мелкой моторики; учить работать с трафаретами и шаблонами.
2.Упражнять в умении находить выход из лабиринта, проводить линию посредине извилистой дорожки.
3. Работать над развитием зрительно-пространственного восприятия, упражнять в ориентировке на плоскости.
4.Развитие зрительное и слуховое внимание и тактильную память.
	1.Упражнение «Мотылек»
2. П/гимнастика «Пчела»
3. Коллективная работа «Весенний луг» - разглаживание разноцветных трафаретов цветов из бумаги, смятой в комочки, и приклеивание на большой зеленый лист.
4. Обвести по точкам.
5.Фигурки из палочек.
6. Работа с трафаретами 
7. Игра «Чудесный мешочек»


	Май

	1-я
	   30.    Тема: «Мой город».
1.Продолжать работать над развитием общей моторики, координацией движений в соответствии с темпом речи. Упражнять в работе с трафаретами и шаблонами.
2. Развитие зрительное и слуховое внимание и тактильную память.
3.Продолжать учить ориентировке на микроплоскости, упражнять в составлении разрезных картинок.
	1. «Что спряталось в комочке?» - Разглаживание смятых  в комочек трафаретов автобуса из альбомной бумаги, обводка, штриховка.
2. «Разрезные картинки» - сложить картинку дом из 4 частей.
3. «Строим дом» выкладывание дома из различных материалов (мозаики, палочек, строительного материала).
4. «Волшебные окна» - вставить в «окно» «стекла» нужной формы и размера (10 образцов).
5. «Обведи и заштрихуй»

	2-я
	   31.    Тема: «Правила дорожного движения»
1.Продолжать работать над развитием общей моторики, координацией движений в соответствии с темпом речи. Упражнять в работе с трафаретами и шаблонами.
2.Продолжать учить ориентировке на микроплоскости, упражнять в составлении разрезных картинок.
3.Продолжать учить работать с ножницами.
	1. «Что спряталось в комочке?» - Разглаживание смятых  в комочек трафаретов автобуса из альбомной бумаги, обводка, штриховка.
2. «Разрезные картинки» - сложить картинку автобуса из 4 частей.
3. «Сборка  грузовика» - заготовка геометрических  фигур методом  обрывания из бумаги (2 прямоугольника, квадрат, 3 кружка), выкладывание  грузовика и наклеивание.
4. Фигурки из палочек.
5. Дорисуй узор.
6. П/игра «Шофер»

	3-я
	    32.    Тема: «Насекомые»
1.Продолжать работать над развитием зрительно - моторных функций, координации движений с речью. Продолжать учить работать с ножницами.
2.Совершенствовать графические навыки.
3.Закреплять умение ориентироваться на  листе бумаги на картинке, учить оперировать предложениями.
4.Продолжать работать над развитием внимания, памяти, воображения и логического мышления.

	1. Упражнение «Гусеница»
2. П/гимнастика «Пчела», «Паучок», «Червячки».
3. Пальчиковая игра «Сороконожка»
5. Обвести рисунок по точкам.
6. Продолжи цепочку.
7. «Найди пару» 
8. «Чудесный мешочек»

	4-я
	    33.    Тема: «Лето»
1.Продолжать работать над развитием мелкой  и общей моторики, упражнять в шнуровке, работать над координацией  движений в соответствии с темпом речи.
2.Совершенствовать графические умения и навыки.
3. Работать над развитием психических процессов: внимания, памяти, логического мышления. 4.Совершенствовать фонематический слух.
	1. П/игра «На лужайке», «Зайки»
2. «Наша дача» - выкладывание из спичек дома, забора, деревьев.
3. «Разрезные картинки».
4. Фигурки из палочек.
5. «Умелые ручки» - упражнение в шнуровке.
6.Работа с различными материалами: бумагой, бусинками, палочками, пластилином, трафаретом.
7. «Чудесный мешочек»



 

2.4 Образовательная деятельность по областям развития
[bookmark: _Toc421288696][bookmark: _Toc431335254]Социально-коммуникативное развитие
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
[bookmark: _Toc421288697][bookmark: _Toc431335255]Познавательное развитие
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 
Ознакомление с миром природы. 
Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
[bookmark: _Toc421288698][bookmark: _Toc431335256]Речевое развитие
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой.
[bookmark: _Toc421288699][bookmark: _Toc431335257]Художественно-эстетическое  развитие
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
[bookmark: _Toc421288700][bookmark: _Toc431335258] Образовательная область «Физическое развитие»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук.
2.5 Целевые ориентиры на этапе завершения реализации программы.
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в практической.
· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребенок проявляет любознательность, склонен наблюдать, экспериментировать. 
2.6 Формы сотрудничества с семьёй.
Программа «Волшебные пальчики» предусматривает добровольное и посильное включение родителей (законных представителей) в процесс воспитания в рамках содержания Программы и развитие такого важного направления деятельности дошкольного учреждения, как совместное сотрудничество с семьёй в вопросах развития мелкой моторики у детей.
Сотрудничество с семьёй является одним из важнейших условий реализации Программы. Задача педагогического коллектива – установить конструктивные партнёрские отношения, объединить усилия в области организации здорового образа жизни, создать атмосферу общности интересов, активизировать и обогащать воспитательные знания и умения родителей.
Формы работы с родителями:
- индивидуальные собеседования;
- общие и групповые родительские собрания;
- консультации, беседы;
- совместное проведение мероприятий;
- анкетирование;
-информационные стенды.
.
Условия работы с родителями:
- целенаправленность;
- систематичность;
- дифференцированный подход с учётом специфики каждой семьи;
        - доброжелательность  и внимание.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
В настоящей программе понятие «развивающая среда» принимается как часть «окружающей социальной, образовательной, предметной среды», которая имеет образовательный развивающий эффект и определяется как «система объектов и средств природно-социально-предметного окружения, обеспечивающая, в соответствии с социокультурными нормами, личностное развитие и нравственное становление ребенка, а также позитивное продвижение его в формировании отношений к Миру» (О.Р. Родионова).
3.1 Объекты предметной среды 
Предметная среда необходима для развития всех детских видов деятельности. В дошкольной образовательной организации она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, эстетическое, познавательное и социальное развитие ребёнка. Развивающая предметная среда должна быть    оборудована с учётом возрастных особенностей детей. Все элементы среды связаны между собой по содержанию, масштабу и художественному решению.
Сюда относятся: предметно-игровая среда, предметно-развивающая среда для занятий.
Всё пространство используется для усиления познавательного и художественно-эстетического развития детей.
3.2 Объекты социальной среды 
Образовательная среда для детей дошкольного возраста очерчена достаточно широким кругом. Для целей формирования основ культуры здорового образа жизни такой диапазон имеет важное значение, поскольку все приобретаемые навыки используются ребёнком не только в дошкольной образовательной организации, но и реализуются в быту, в семье.
В этой связи просветительская работа с родителями, иными членами семьи выходит на первый план.
3.3. Учебно-методическое и материально-техническое сопровождение.
Пособие для родителей в виде книжки «Развитие моторики у детей 3-4лет», использование которого обеспечивает успешность реализации Программы.
Дидактические материалы:
- иллюстрации, репродукции.
Учебно-методическое сопровождение:
- карточки с изображением выкладываемых предметов;
- карточки с изображением образцов;
- картотека пальчиковых игр.
Материально-техническое обеспечение:
- массажные мячики;
- коробочки с крупой;
- шнуровки, пазлы, мозаики;
- комплекты для изобразительного творчества (пластилин, краски, фломастеры, цветные карандаши, коврики для лепки, салфетки для рук и т.п.) 
[bookmark: _GoBack]
Информационные ресурсы:

http://festival.1september.ru/
http://nsportal.ru
http://nsportal.ru
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