uHan ymeepxoeH 3asedyrowum MBLOY Ne96

MEHHKO
Ans ManeHbKUX «HEX04YyX»
Ha 22 Hos16ps 2022 200a
IIpueM numu, HAHMEHOBaHAE Macca ITumeskie BemecTsa, r SHEPL,
6012 rp TREHEL,
JKHPBI OelKkH | yriaeBoapl | KKal
3ABTPAK
Kama Jpyx06a Monodnas 180 16,27 16,11 88,65 564,44
BytepOpoikl ¢ MacIoM 30 1,94 17,83 11,27 213,5
Yaii ¢ caxapoM 180 0,07 0,00 9,00 34,79
3ABTPAK 2
banan 100 1,50 0,50 21,00 96
OBEJA

PaccompHEK Ha MicHOM OyJIbOHE CO
CMEeTaHOH 200 6,48 7,24 21,98 180,14
Pr16a TymeHas B ToMare ¢ OBOIIAMH 70 25,24 11,94 1,72 215,74
Puc oTBapHO# ¢ OBOLIAMH 110 3,27 6,89 33,45 208,93
HanuTok U3 KIIHOKBEI 180 0,11 0,09 11,05 44,39
Xi1e6 mImeHHYHBIH 70 2,77 0,35 16,90 74,76

IHOJIHHUK rp.16,17,18, 21

(metn 12 gacoB)
ITpstHuKH 20 0,19 0,11 3,11 13,43
Yaii 6e3 caxapa 180 0,11 0,00 0,02 1,03
YAKHUH

3anekaHka U3 TBOPOTa C MOJIOKOM,
CTYIIEHHBIM 120 24,71 21,10 60,78 528,59
Yaii 6e3 caxapa 180 0,11 0,00 0,02 1,03
HUTOI'O 3A IEHB: ' 1620 82,77 82,16 278,95 2176,77




