
 

Праздник Белого месяца «Сагаалган 
собирает друзей» 
(группы:№12, 14) 

Задачи: Приобщить детей к духовной культуре, Способствовать 
возрождению традиций и обычаев бурятского народа, 
способствовать нравственному, духовному, эстетическому 
воспитанию. 

Сценарий 

Под мелодию  бурятского композитора Б Ямпилова  - дети входят в 
зал. 

1 ведущий: Амар Сайн; аялга hайхан 

Дуута аглаг сайхан 

Буурал hаншаг, буряад угсаатан 

Сэнхир Сагаан hарамнай 

Шэди туяа сасаhаар 

Худоо дайдаар хатаран 

Хулгана жэлээр оробо! 

2 Ведущий: Белый месяц, как в облачном сне,  

с небес к нам спустился на белом коне 

Летит аргамак по древней земле  

уреэлов звон раздается везде! 

1 Ведущий: Ульгэртэ жэргэмэл орондоо Урээ сайтар хатараял 

Убгэд, хугшэд, эжынэртээ Уреэл дуугаа залаял. 

2 Ведущий: Белой дороги, белой мечты мы вам желаем в месяц 
луны 



Солнца в груди, нежной души и бесконечной, светлой 
любви! 

1 Ведущий: С голубых берегов реки Ангары, 

С седых вершин священных гор Саян, 

Где пасутся тысячные стада, 

Где колышется ковыль-трава, 

Мы- потомки древнейших родов, 

На белоснежных своих хадаках 

Преподносим вам сердечное слово 

(ВСЕ ХОРОМ НЕГРОМКО) «Мэндэ! » 

2 Ведущий: Пусть метель еще крутит свой круг- 

Вечно Синее Небо стало светлей! 

Вместе все земляки, рядом с другом друг 

Улан-Удэ встречает своих гостей! 

Огненная обезьяна– (по- бурятски название) 

Начинает круг счастливых дней. 

Сегодня, завтра, на все времена 

Мы говорим вам своё 

(ВСЕ ХОРОМ ГРОМКО) «Мэндэ! » 

1 Ведущий: Мы начинаем наш праздник «Сагаалган-2016»! 

Вместе ведущие: 

«Амар мэндэ. »- родные земляки 

Забудьте мелкие обиды 

И людям пожелайте, чтоб чаи 

Все распивать в кругу своей семьи 

Могли сегодня, весело и сытно. 

1. Танец: Приветственный  танец с хадаками. 



Вед: В праздник Белого месяца, как у нас повелось 

Людям надо встречаться чтоб светлее жилось 

Чтоб убавилось горя, чтоб тучнели стада  

Чтобы небо над взгорьем голубело  всегда! 

ДЕТИ: 1.В феврале морозный ветер Вьюжит, воет, кружит снег 

Выплыл в небо белый месяц – Его просит человек! 

2.Белый месяц! Белый месяц! Озари планету ярче, 

Чтобы радовалось сердце И здоровье стало крепче 

3.Белый месяц! Белый месяц! Подари нам доброты! 

Чтобы в мире и согласье Лучше, крепче жили мы! 

4. Пусть добреют наши души, Навсегда уходит зло 
Чтобы будущее наше Полным счастьем расцвело. 

2. Песня  САГААЛГАН. 

1.Чтец:  Амар Мэндэ! Все мы, люди, родня от морей до 
хребтов 
В  этот день все друзья. Будь мой недруг, здоров! 
Пожилой или юный, просветлейте душой. В этот миг 
новолунья, В этот праздник степной. 
2.Чтец: Амар Мэндэ!Праздник Белого месяца, праздник 
вечного месяца. Только доброе ценится, только в  светлое 
верится! 

В1 объявляет:  Инструментал: Морин хур 

Ногоон Дари: Сагаа хараар! Сагаа хараар! Сараахараар 
амаршалнамди! Сагай дулаан ерэжэ байна,шарай шэгээ хубилаад 
байна! Сараа хараар! С праздником белого месяца вас дорогие 
друзья! 



Будамшу: Сайн байна!  Здравствуйте ребята! Меня зовут веселый 
Будамшу! С праздником белого месяца! Дети вы узнали красавицу 
– искусницу Ногоон Дари! 

Н. Д.: Амар сайн, хундэтэ нухэд! Меня зовут Ногоон Дари! Я 
героиня бурятских сказок! Прекрасны старинные бурятские сказки 
и легенды, традиции и обряды, как сама солнечная Бурятия! По 
восточному календарю , каждый наступивший год имеет название 
животного. 

Б: А чтобы лучше запомнить,  давайте их поприветствуем Выходят 
звери читают благопожелания (Или ведущие за детей читают) 

Хулгана (Мышь) : Алтан дэлхейдэ нютагтай 

Арбан зyгоор гуйдэлтэй 

Арбан хоер жэлэй аха заха 

Ама сагаан Хулгана жэл. 

Бар (Тигр) :   Агын модондо баяртай 

Арбан дурбэн араатай 

Амитан бухэниие айлгадаг 

Алаг эреэн Бар жэл 

Туулай (Заяц) :  Будан, будан буудалтай 

Буурал, hаарал унгэтэй 

Бумбэр, бумбэр гуйдэлтэй, 

Бугэндэ hайшаалтай Туулай жэл 

Могой (Змея) :  Уулын энгеэрэр мулхидэг, 

Ута эреэн бэетэй, 

Уулзаhан бугэдые сошоодог 

Ута хэлэтэй Могой жэл. 

Морин (Лошадь) : Дуутай дурбэн туруутай, 



Дурам хара нюдэтэй, 

Тургэн – тэргэн хатардаг 

Турын хулэг Морин жэл. 

Луу (Дракон) :  Агаар тэнгэреэр дуулидэг, 

Алтан бумбэгэ толгойтой, 

Аянгын hомо гуйлгэдэг 

Абарга хусэтэй Луу жэл. 

Yхэр (Бык) :   Аргай, даргай эбэртэй, 

Аса дурбэн туруутай. 

Аажам тайбан алхан ябадаг 

Амтан hумбээтэй Yхэр жэл. 

Хонин (Овца) :  Дуулим сагаан беэтэй, 

Дугы сагаан hуултэй 

Даргажаганатар маарадаг 

Дурасхал ехэтэй Хонин жэл. 

Бишэн (Обезьяна) : Yндэр модондо байратай, 

Yрэ, жэмэс эдеэтэй, 

Уузаhан бугэдые дууряадаг 

Yзэмжэ муутай Бишэн жэл. 

Тахяа (Курица) :  Сахир мэлигэн ундэгэтэй, 

Сахариг тухэреэн нюдэтэй 

Саг сагтаа донгододог 

Сагаан алаг Тахяа жэл. 

Нохой (Собака) :  Хон-хон дуутай, 

Хондолой дээрээ дэгээтэй, 

Хото. хорео hахигша 

Хул хурдан Нохой жэл. 



Гахай (Свинья) :  Гаhар зузаан беэтэй, 

Гандан дэгээ хамартай, 

Газарай хурьhэ онгилдог 

Гангинаhан дуутай Гахай жэл. 

Будамшу: Богат наш народ традициями и обычаями. В старину 
мальчикам с раннего детства внушали, что они должны быть 
идеальными мужчинами. А идеальный мужчина у бурят должен 
освоить 5 наук. А вы знаете их? 

Дети: 

1. умение выслеживать зверя на охоте 

2. уметь стрелять из лука и ружья 

3. знать столярное и кузнечное дело 

4. уметь мастерить сани, телегу и конскую упряжь 

5. ездить верхом 

6. соблюдать режим, диету 

7. уметь мастерить сани, телегу и конскую упряжь 

8. уметь плести бич 

9. плести волосяные путы для лошадей 

разбивать кость позвонка. 

Будамшу: Я ребята люблю играть, а вы? 

Дети отвечают. 

Будамшу: Крики, смех, шумит народ 

Скакуны летят вперёд 

Вышли даже старики. 

Поглядеть из-под руки 

Как наездники несутся 

По степи  в перегонки. 

Игры: «Наездники» 



«Иголка, нитка, узелок» 

«Юрта» 

«Волк и ягнята» 

«Шагай» 

Будамшу: - У бурятского народа много стихов, песен, загадок и 
пословиц. Попробуйте отгадать бурятские народные загадки: 

• Дерево растущее, имеет 12 сучьев, на этих сучьях 365 шишек. 

(Шишки – дни, сучья – месяца, дерево – год) 

• Шелковое полотенце, не имеет предела. Мелкие кораллы не имеют 
отверстий (полотенце – небо, отверстия – звезды) . 

• Жевать есть челюсти, глотать нет глотки (ножницы) 

• Седой старик в веках живёт. (Байкал) 

• Вокруг озера девушки ёхор танцуют. (ресницы) 

Лес на берегах стоит, 

Под мостом она бежит, 

И течет вода куда – то, 

Догадались вы, ребята? 

Умолчу ответ пока, 

Под мостом течет (река) 

Будамшу:  Ребята, скажите в каком городе мы  живем?  

А какие реки у нас протекают? Кто знает?  (Уда, Селенга). 

Вед: Дорогие гости, а мы знаем даже красивую песню про 
реку Селенгу. 

Песня: «Селенга» (С родителями). 

Игра: «Селенга – Уда» 

Сук в дверь. Заходит обезьяна. 

Обезьяна: Здравствуйте, я – символ года, 



С Новым Годом, вас друзья! 

Я желаю вам сюрпризов, 

Я добра вам принесла! 

Танец яркий, новогодний 

Приготовила для вас. 

Обезьянки выходите, Да свой танец покажите! 

«Танец обезьян» 

 

 

 

•  Приглашаем спеть «Частушки»: 

• Не смотрите, что малы, 

И что мало знаем. 

Сагаалган у нас 

Любим и встречаем. 

• Эх, и весело нам 

Отмечать Сагаалган 

• Белый Месяц, Белый Месяц 

Месяц долгожданный! 

Сагаалган — народный праздник, 

Он всегда желанный! 

• Эх, и весело нам, 

Отмечать Сагаалган! 

• Нас друзья зовут домой, 

Изо рта с мороза пар. 

А мы знаем , что с порога 

Говорят «Мэндэ Амар»! 

• Эх, и весело же нам 

Отмечать Сагаалган! 

• А моя Сэсэг подружка 

Крутит с вечера ватрушки. 

Чай зеленый заварила, 

Про сметану не забыла. 

• Эх, и весело же нам 

Отмечать Сагаалган! 

• Белый месяц называют - 

Месяцем творожным. 



Ну и позы уплетайте, 

В праздник все возможно! 

• Эх, и весело же нам 

Отмечать Сагаалган! 

• Мы частушки спели вам 

В хорошем настроении! 

Вы похлопайте, друзья! 

За наше звонкое пение! 

• Эх, и весело же нам 

Отмечать Сагаалган! 

Н.Д  - Принимай волшебную корону многоуважаемая обезьяна. 
Береги ее как зеницу ока! Много злых сил и духов желают владеть 
ею, особенно мечтает о волшебной короне  злое чудовище 

Мангатхай. 

 Звучит музыка – обезьяне вручается волшебная корона. 

Б: В круг скорее детвора! Танцевать пришла пора!  

(Звучит праздничный ехор. – все танцуют) 

Вдруг раздаются резкие звуки в зал входит Шолмос) 

Ш: Вы узнали кто я? Не знаете? Ха-ха-ха. Я Шолмос! Меня послал 
сюда Великий, всезлющий Мангатхай, злой и великий, жестокий и 
коварный мой хан. 

Н.Д. Зачем ты Шолмос пришел к нам на праздник? 

Ш: Я пришел за волшебной короной, Мне дал такой приказ мой хан 
Мангатхай. 

Б: Не пугай, Шолмос. Ребята все сильный и смелые. Ни тебя, ни 
твоего Мангатхая, нисколько не боимся. И волшебную корону тебе 
не отдадим 

Ш: А-а-а! На моей стороне сила злого Мангатхая! Дети тут не 
причем! Я пришел за короной, не мешайте мне и я вас не трону! 



Н.Д. Ребята, видите  какой Шолмос злой и хитрый, если мы все 
вместе не защитим Волшебную корону, то праздник Белого месяца 
больше никогда  не наступит. Вы  мне поможете? (Да) 

Б: Дети быстро в круг вставайте, а Шолмоса не пускайте, Руки дайте 
вы друг другу, он останется за кругом. 

Ш: Нет уж, должен я сейчас, Хана выполнить приказ, Крепко я 
схвачу корону , в царство злое унесу! 

(Ш – пытается пробраться к короне, но дети его не впускают. 
Наконец ему удается ворваться в круг, но дети выпускают из круга 
обезьянку, Ш оказывается вкругу. 

Ш – Выпустите меня, немедленно!  

Н.Д. – Нет выпускать тебя не станем! 

Ш – Тогда давайте померимся со мной умом, смекалкой и отвагой  

Б: Хорошо,Шолмос. Я буду загадывать загадки. Первым 
отгадываешь ты, а потом мы. 

Ш: Согласен, согласен! Это для меня проще простого. Считай я уже 
победил! 

В2 - А мы ребята  пока присядем  на стульчики 

Б:Загадка легкая, считай, сумей все точно взвесить. Две головы и 
пара рук, шесть ног, а пальцев десять (всадник на коне) 

Шолмос:  Две головы, шесть ног, а пальцев 10 – неправильная 
загадка. Таких зверей не бывает 

Б: Шолмос, да ведь это всадник на коне. Самым желанным 
богатством у бурят считалось – хороший конь. Их ценили, 
гордились ими, называли ласковыми именами. 



Ш: - А теперь я вам дам задание.. Вы знаете как в степи ловят 
коней? Ваша задача с расстояния в несколько шагов заарканить 
коня(показывает) Таких ловких как я  здесь никого нет.  

Игра: Заарканить коня. 

Ш: А-а-а вы победили меня  и умом и смекалкой, позор мне, позор. 
(убегает) 

Н.Д. Вот и победили мы с вами ребята зло. 

Пусть добрые помыслы всегда осуществляются! 

Пусть в очаге пылает вековой огонь, зажженный женскою рукой! 

 Послушайте песню  о маме - Эжимни 

ФИНАЛ  

В1 Уважаемые гости. Желаем вам мира и благополучия. 

В2 Тепла и радости в доме 

Б: Удачи во всех начинаниях 

Н.Д : Сагаалганаар! Савгаан  hapaap! 

Звучит песня  о родном крае муз. Жалсараева  «Таежная озерная 
степная» 

 

 


