
МКУ «КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ Г.УЛАН-УДЭ» 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 96 «КАЛИНКА» Г.УЛАН-УДЭ
670042, Республика Бурятия г. Улан-Удэ, Проспект Строителей, 32а 

тел./факс 8 (3012) 46-96-30,8 (3012) 46-96-20 , e-mail: ds 96@govrb.ru

ПРОТОКОЛ
5

заседания рабочей группы по реализации «Корпоративной программы по 
укреплению здоровья работающих» от 01.04.2023 г.

Присутствовали: Шангина Т.В., Быкова С.В., Покацкая Н.Ф., Солдаткина Н.В., 
Чернышева Ю.С., Сергеева Н.А., Бутенкова Е.Г., Елшина Е.В., Андреева Т.М., 
Исмагилова А.Н.

Отсутствующих нет.

Решение: в установленный срок провести следующие мероприятия:

№
п/п

Наименование мероприятия Срок
исполнения

Ответственный

1 . Организовать Уголок здоровья 
(оснащение приемной медицинского 
кабинета весами, ростомером, 
тонометром).

до 10.04. Рабочая группа,
медицинские
работники

2. Организовать информационно
просветительскую рассылку по каналам 
связи «Моё здоровье в моих руках»

до 30.04. Солдаткина Н.В.

3. Организовать встречу со специалистом 
в сфере ЗОЖ в активном формате - 
оздоровительные практики, тренинги, 
индивидуальные консультации, а также 
просветительские лекции.

до 30.06. Рабочая группа

4. Участие в городском мероприятии 
«Сердечная прогулка» по тропе 
здоровья на Верхней Берёзовке

июнь Рабочая группа, 
коллектив ДО

5. Ведение рубрики в социальной сети 
МБДОУ детский сад №96 «Калинка» 
«Спорт и активный отдых в шаговой 
доступности»

1 раз в месяц Бутенкова Е.Г.

6. Ведение рубрики в социальной сети 
МБДОУ детский сад №96 «Калинка» 
«Здоровое питание»

1 раз в месяц Елшина Е.В.

7. Продолжить работу службы медиации
до.
Организация ситуационного дня

1 раз в месяц Андреева Т.М.

mailto:ds_96@govrb.ru


(встреча с психологом)
8. Проведение активных встреч по 

физической нагрузке работающих
1 раз в 

неделю
Рабочая группа

9. Организовать информационно
просветительскую рассылку по каналам 
связи «Моё здоровье в моих руках»

1 раз в месяц Солдаткина Н.В.
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