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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований «Весёлые старты на призы депутата Народного 

Хурала Мантатовой Т.Е.» среди детских садов округа №16

1. Общие положения
1.1. Соревнования «Весёлые старты» (далее Соревнования), проводятся для 
воспитания патриотизма, развития детского, массового физкультурно
спортивного движения.

1.2. Информация об условиях проведения Соревнований «Весёлые старты» 
размещена на сайте МБДОУ № 96 «Калинка» https://bur-96-ka.tvovsadik.ru/

2. Цель и задачи соревнований

Цель: воспитание у дошкольников желания вести здоровый образ жизни. 
Задачи:
-развивать интерес к зимним играм-соревнованиям;

-развивать внимание, быстроту, ловкость, меткость, смелость, умение 
действовать в команде;

-приобщение дошкольников к здоровому образу жизни.

3. Дата, место и время проведения

17 февраля 2024 года, КСК ЗММК (проспект Строителей, 72) с 11.00 до 13.00.

4. Руководство подготовкой и проведением

Общее руководство по подготовке и проведению Соревнований осуществляется 
депутатом Народного Хурала Мантатовой Т.Е. и МБДОУ №96 «Калинка».

5. Участники

К участию в соревнованиях допускаются команды дошкольных образовательных 
учреждений округа №16. Детские сады № 92, 96, 97.
Состав команды -  12 человек (6 мальчиков + 6 девочек).

https://bur-96-ka.tvovsadik.ru/


Возраст детей -5 -7  лет.
У каждой команды должна быть единая спортивная форма и удобная 
спортивная обувь.
Детский сад обеспечивает на Соревнование двух представителей, которые 
следят за порядком и помогают во время соревнований участникам (спортивная 
форма обязательна).

6. Финансовые условия

Финансирование Соревнований и награждение осуществляется за счёт 
депутата Народного Хурала Мантатовой Татьяны Евгеньевны.

7. Заявки на участие

Заявки (см. приложение 1) принимаются до 5 февраля 2024 года 
включительно в организационный комитет по адресу пр. Строителей 32а., e-mail 
ds 96@govrb.ru. с пометкой «Веселые старты». Телефон для связи 46-96-20 
доб.З, 8 (9024)53-53-87.

8. Условия проведения соревнований

8.1. Представление команд. Команды готовят своё название и девиз (название 
должно отражать региональный компонент).

8.2. Эстафета «Снежный ком». Первый участник катит мяч-фитбол между 
фишками до ориентира, а обратно по прямой. Передает следующему участнику 
фитбол.

8.3. Эстафета «Хоккей». Первый игрок по сигналу клюшкой толкает шайбу, 
обходит обруч и возвращается назад, продолжая толкать шайбу. После этого, 
игрок передаёт клюшку следующему игроку и становится в конец строя. 
(Попрошу инструкторов подготовить оборудование к эстафете).

8.4. Эстафета «Попади в цель». У каждого участника команды в руках по 2 
мяча. По очереди, добежав до ориентира (линии), участник бросает мяч в обруч- 
сачок и возвращается к своей команде, передавая эстафету рукой.

8.5. Эстафета «Лыжи». Первый участник одевает «лыжи» (дощечка с 
веревочками), доходит до ориентира, обходит его и возвращается обратно, 
передав «лыжи» следующему участнику.

8.6. Эстафета «Самокаты». Первый участник на самокате катиться до 
ориентира, объезжает его и возвращается обратно, передав самокат следующему 
участнику.

8.7. Эстафета «Смешанная». Первый участник бежит до тоннеля проползает 
его, затем бежит до обруча-паутинки, пролазит в него, и возвращается бегом к 
линии старта, передав эстафету хлопком по плечу. (Попрошу инструкторов 
подготовить оборудование к эстафете).
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8.7. Конкурс «Гигантский прыжок». Ребята по очереди выполняют прыжок в 
длину с места. Первый участник прыгает, с места приземления, прыгает второй 
участник, далее с места приземления второго прыжка прыгает третий участник.

9. Подведение итогов и награждение победителей
••.<***■ -

■ • - ***'х~

На Соревнованиях оценку ведут независимые судьи. Победитель и призеры 
определяются по результатам Соревнований. Ведется общий подсчет баллов, 
которые набраны во время прохождения эстафет.

По итогам Соревнований победители награждаются дипломами и призами:
- кубок Победителя (1 место общекомандное);
- медали каждому участнику за 1,2,3 место;
- общекомандные призы за 1,2,3 место;
- диплом участника за 4 -8 место;
- подарки каждому участнику.



Приложение 1

Заявка на участие
в соревнованиях «Весёлые старты на призы депутата Народного Хурала 

Мантатовой Т.Е.» среди детских садов округа №16.
о т________________________

(название дошкольного учреждения 
Команда ---------------------- ----------------------

(название команды)

№ Фамилия Имя участника

Заведующий______

(Ф.И.О. полностью) 

Тел

Руководитель команды 

(Ф.И.О. полностью) 

Тел.


