«Технология утренний и вечерний круг»

«Утренний круг» рекомендуется проводить начиная с младшего дошкольного возраста, то есть с  3 лет( в некоорых программах с раннего дошкольного возраста). Начинать можно с 5-10 мин.

Время проведения зависит отвозраста детей и от того, во сколько заканчивается завтрак.

Уже на начальном этапе рассадки в круг нужно обратить внимание на 
некоторые моменты: 
Кто с кем сядет рядом; 
Кто всегда стремится сесть рядом с воспитателем, 
а кто подальше; 
Есть ли ребенок, которого не пускают в круг.

Если Вы только начинаете проводить «утренний круг» или 
у Вас дети младшего дошкольного возраста, то 
«удержать» детей в кругу Вам помогут медиаторы 
пространства. Это могут быть детали от напольного 
пазла, самодельные сшитые подушечки, самые простые 
«сидушки» для стульев. Получается, что у каждого 
ребенка свое «гнездышко» и дети спокойно сидят в кругу. 
В начале воспитатель сам раскладывает их, через 
некоторое время дети могут делать это самостоятельно.
Нужно обратить внимание, все ли дети умеют вступать в контакт или избегать нежелательного контакта.

Утренний круг начинается с рассадки детей. Созывать детей можно с помощью колокольчика или другого инструмента.

«Вечерний круг» проводиться в виде рефлексии- обсуждение с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня.

