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№ п/п Мероприятие Целевая группа 
Сроки 

исполнения 
Ответственный 

1. 

Информационно-просветительская работа 

1.1 

Проведение родительских собраний 

с включением вопросов о медиации 

и психологическом сопровождении. 

Родители 

(законные 

представители) 

Январь, 

Апрель, 

Сентябрь 

Солдаткина 

Н.В., Андреева 

Т.М. 

1.2 

Обновление и поддержка работы 

«Уголка психолога и медиатора» на 

сайте ДОУ и в родительских чатах. 

Родители, 

педагоги 
В течение года Андреева Т.М. 

1.3 

Размещение информационных 

материалов (памятки, статьи, видео) 

по темам детских конфликтов, 

адаптации, эмоционального 

благополучия в соцсетях ДОУ. 

Родители, 

сотрудники 
Ежеквартально 

Солдаткина 

Н.В. 

1.4 

Оформление и актуализация 

информационного стенда СДМ в 

холле ДОУ. 

Все участники 

ОП 

1 раз в 

полугодие 
Члены СДМ 

2. 

Работа с детским коллективом 

2.1 

Цикл занятий «Учимся дружить» с 

использованием медиативных 

технологий для старших и 

подготовительных групп. 

Воспитанники 

5-7 лет 
Февраль-Март 

Андреева Т.М., 

воспитатели 

групп 

2.2 

Ежеквартальные мероприятия (игры, 

тренинги) по формированию 

коммуникативных навыков и 

эмоционального интеллекта. 

Воспитанники 

4-7 лет 
1 раз в квартал Члены СДМ 

2.3 

Индивидуальное психолого-

медиативное сопровождение детей с 

трудностями в адаптации и 

поведении. 

Воспитанники 

(по запросу) 

По запросу в 

течение года 

Андреева Т.М., 

Солдаткина 

Н.В. 

3. 



Работа с педагогическим коллективом 

3.1 

Обучающий семинар «Медиативный 

подход в разрешении детских 

конфликтов в ДОУ». 

Педагогический 

состав 
Март 

Солдаткина 

Н.В. 

3.2 

Практикум «Эмоциональное 

выгорание педагога: профилактика и 

самопомощь». 

Педагогический 

состав 
Октябрь Андреева Т.М. 

3.3 

Супервизия сложных случаев 

(консилиумы) с участием психолога 

и медиатора. 

Педагоги, 

специалисты 

По 

необходимости 

Солдаткина 

Н.В. 

4. 

Работа с родителями (законными представителями) 

4.1 

Консультационный день «Вопрос 

психологу и медиатору» (очный и 

онлайн-формат). 

Родители 

Ежемесячно 

(последняя 

пятница) 

Андреева Т.М. 

4.2 

Тренинг для родителей «Конфликты 

в песочнице: как помочь детям 

договориться». 

Родители 

младших и 

средних групп 

Апрель 
Солдаткина 

Н.В. 

5. 

Организационно-методическая работа 

5.1 

Участие членов СДМ в курсах 

повышения квалификации по 

медиации и практической 

психологии. 

Члены СДМ В течение года 
Солдаткина 

Н.В. 

5.2 

Разработка и пополнение банка 

восстановительных программ и 

кейсов для типовых конфликтных 

ситуаций в ДОУ. 

Члены СДМ Июнь Андреева Т.М. 

5.3 

Подготовка ежегодного 

аналитического отчета о работе 

Службы. 

Руководство 

СДМ 
Декабрь 

Солдаткина 

Н.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


