
Воспитание любви к природе у детей дошкольного возраста 

Введение: актуальность воспитания любви к природе у дошкольников 

В современном мире экологическое воспитание становится одним из 

ключевых направлений образовательного процесса. Дошкольный возраст — это 

уникальный период, когда формируются первые представления о взаимосвязи 

человека с окружающим миром. Воспитание любви к природе у детей раннего 

возраста не только способствует формированию экологического сознания, но и 

помогает вырастить личность с бережным отношением к ресурсам планеты. 

Родители и педагоги играют важную роль в этом процессе, показывая детям 

красоту и значимость природы для жизни каждого человека. 

Понятие и значение экологического воспитания в дошкольном возрасте 

Экологическое воспитание предполагает развитие у ребёнка понимания 

ценности природы и осознания необходимости её сохранения. В дошкольном 

возрасте закладываются основы отношения к окружающему миру, и задача 

взрослых — привить чувство любви и уважения к природе, научить видеть её 

красоту и ценность. Этот процесс создаёт базу для дальнейшего экологического 

образования, определяя поведение ребёнка в будущем. 

Значение экологического воспитания заключается в развитии у детей 

навыков бережного и ответственного поведения, формировании творческого 

мышления, а также в воспитании нравственных качеств, таких как заботливость, 

трудолюбие и ответственность. Это важный шаг на пути к гармоничному развитию 

личности ребенка. 

Основные принципы формирования бережного отношения к природе у детей 

Для эффективного воспитания любви к природе необходимо придерживаться 

следующих принципов: 1. Научная достоверность — информация о природе и 

экологии должна быть понятной и доступной, соответствующей возрасту ребёнка. 

2. Постепенность и системность — экологическое воспитание требует 

регулярности и последовательности в изучении природы. 3. Деятельностный 



подход — практическое взаимодействие детей с природой, наблюдения и участие 

в трудах создают более глубокое понимание её значимости. 4. Эмоциональность — 

важно пробуждать у детей позитивные эмоции от общения с растениями и 

животными, чтобы закрепить интерес и желание заботиться о природе. 

Игровые методы и приёмы для развития интереса к природе 

Игра является основным видом деятельности дошкольников, и её 

использование в экологическом воспитании помогает эффективно донести 

важность природы до ребёнка. Например: - Ролевые игры: дети могут примерить 

на себя роли исследователей природы, лесников или экологов. - Познание через 

творчество: рисование пейзажей, лепка животных, создание поделок из природных 

материалов развивают интерес к окружающему миру. - Эковикторины и загадки: 

такие активности стимулируют любознательность, знакомят детей с природой. 

 

Игровые методы помогают ребёнку воспринимать природу как естественную 

часть своей жизни, вызывая чувство любопытства и восторга. 

Экскурсии и наблюдения как эффективный способ познания окружающего 

мира 

Экскурсии и прогулки на свежем воздухе являются незаменимыми 

составляющими экологического воспитания. Посещение парков, леса, водоёмов 

или зоологических комплексов предоставляет детям возможность увидеть природу 

во всей её полноте и разнообразии. Во время наблюдений дети могут изучать 

поведение животных, особенности растений, изменения времен года. 

Педагогам и родителям важно организовывать экскурсии так, чтобы они 

становились не только источником познания, но и эмоционально ярким событием. 

Например, можно предложить детям вести дневник наблюдений, рисовать или 

записывать свои впечатления. 

 



Труд в природе: вовлечение детей в уход за растениями и животными 

Трудовая деятельность на природе — это один из самых действенных 

способов воспитания бережного отношения к окружающему миру. Уход за 

растениями в дошкольных учреждениях, выращивание цветов и овощей на 

школьном огороде, кормление животных — всё это позволяет детям почувствовать 

ответственность за живых существ и понять, что каждый их поступок важен. 

 

Дети могут участвовать в посадке деревьев, сборе листьев для поделок или 

уходе за домашними питомцами, создавая сильную эмоциональную связь с 

природой. 

 

Чтение и обсуждение художественной и познавательной литературы о 

природе 

Книги о природе играют важную роль в экологическом воспитании. Рассказ 

о приключениях животных, описания красоты лесов и рек формируют у ребёнка 

интерес и 


